
RÈGLEMENT « Les foulées de L’ENVOL » 2026 

 

Article 1 – Organisation / But du challenge   

 La course connectée « Les foulées de L’ENVOL » est un challenge en totale autonomie 
sans obligations de résultats. Deux activités sont proposées de façon distincte : la course 
la marche à pied.  Ce challenge est mis en place par l’association L’ENVOL qui œuvre 
pour les enfants malades et leurs familles.  

Ce challenge 2026 est réalisé dans la continuité de nos actions : offrir des séjours de 
vacances médicalisés accessibles à tous les enfants malades, quelle que soit leur 
pathologie, qu'ils présentent des handicaps associés ou qu'ils nécessitent des soins 
médicaux complexes. Nos séjours sont, dans de nombreux cas, la seule solution de 
vacances ou de répit pour nos familles bénéficiaires. 

 

Article 2 : Durée de l’action / parcours : 

La course connectée se déroulera du mardi 6 octobre au mercredi 21 octobre 2026 et se 
réalisera en totale autonomie, en équipe. Chaque participant devra constituer un groupe 
de trois personnes afin de relever ensemble le défi choisi lors de la réservation du 
dossard. 

Les équipes pourront réaliser leur challenge en marchant ou en courant, sur la distance 
sélectionnée, pendant toute la durée de l’événement. Chaque équipe devra également 
créer une cagnotte solidaire et atteindre un montant minimum de collecte grâce à la 
plateforme Dift. Les participants géreront eux même la distance, le temps et le(s) 
parcours.  

Les conditions de participations varient s’il s’agit d’un défi entreprise.   

 

 Article 3 : Conditions de participation :  

Les épreuves sont ouvertes à tout public ayant une condition médicale lui permettant 
d’exercer l’une des deux activités proposées. Les participants participent au challenge 
sous leur propre et exclusive responsabilité (Il conviendra d’avoir le matériel adapté 
(chaussures de course / marche, hydratation, nourriture …. 

Le participant s’engager à décharger les organisateurs de toute responsabilité en cas 
d’accident, de problème de santé ou de blessure pouvant survenir du fait de sa 
participation à cette épreuve.  

 



Article 4 :  Licence ou certificat médical 

S'agissant principalement d'une épreuve virtuelle en totale autonomie, le certificat 
médical n’est pas demandé pour participer à l’édition des Foulées de L’ENVOL ». 
Néanmoins, l’association L’ENVOL attire l’attention des sportifs sur la dépense physique 
que peuvent engendrer les disciplines proposées. Il appartient donc à chaque participant 
de s’assurer, auprès de son médecin, de sa capacité à participer à ce challenge. 
L’association L’ENVOL ne pourra pas être tenue pour responsable en cas de blessures, 
malaises, ou décès durant la participation à ce challenge. 

 

Article 5 : Conditions générales de participation / Inscription / Paiement  

L’inscription est fixée à 10 euros quel que soit la discipline pratiquée (plus 1 euro de frais 
dédié au site Protiming) et comprend: un dossard aux couleurs de l’association ainsi 
qu'un diplôme Finisher. Chaque participant reçoit immédiatement le dossard après 
validation du paiement. Le règlement de l’inscription devra se faire via le site internet 
Protiming.fr Dès validation de l’inscription, aucun remboursement ne pourra être 
demandé. 

 

Article 6 : Comptabilisation des kilomètres effectués  

Les participants pourront rentrer leurs kilomètres directement sur la plateforme 
Protiming qui se chargera, dès la fin de l'événement, d'afficher un classement selon la 
catégorie. Il conviendra d’enregistrer ses données dès la clôture du challenge. Les 
kilomètres devront être enregistrés avant la fin du challenge le 21 octobre 2026. 

 

Art 7 : CNIL, droit à l'image 

Tout participant ayant un dossard attribué autorise les organisateurs ainsi que leurs ayant 
droit, sans contrepartie financière, à utiliser les images fixes ou audiovisuelles. 
L'inscription à la course 2026 vaut acceptation de ce présent règlement. 

Site internet : https://www.lenvol.asso.fr/ 

 


