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RAPPORT D'IMPACT 2025 VENVOL |
SEJOUR FRATRIE Change;hs leur vie

. g g membre de usfun
42 fratries : 52 enfants malades et 44 jeunes aidants —

Toutes les photos contenues dans ce rapport ont été prises par LENVOL lors des séjours 2025.
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PRINCIPAUX RESULTATS

Les séjours multipathologies aident la fratrie
sur 5 axes clés.

Les effets bénéfiques sont tangibles a la fin du
séjour, mais perdurent aussi dans le temps.

01

FRATERNELS

96% des enfants sont
heureux d’avoir fait un
séjour avec leur frere / leur
soeur

04

GAGNER EN
CONFIANCE EN SOI

95% des enfants sont
fiers d’avoir réussi des
activités

FAITS MARQUANTS DE 2025

3 activités trés appréciées des enfants :

Lors du séjour d'été, I'atelier de street art, animé par
l'artiste  Jace, connu pour ses  personnages
emblématiques, “les Gouzous” a eu un franc succés.
L'activité a renforcé la confiance, la coopération et
I'ouverture a I'art contemporain sous une forme ludique et
accessible.

Lors du séjour d’automne, I'atelier animé par 2 youtubeurs
sur la création de contenus a suscité beaucoup d'intérét.
Le parcours personnel de I'un des intervenants a permis a
certains enfants de s'identifier dans ce qui était partagé.
Les Olympiades de sport adapté a chacun ont permis de
vivre des réussites et de se sentir fier de gagner les
épreuves.

02

RESSERER LES LIENS GAGNER
EN AUTONOMIE

97% des enfants ont
réussi beaucoup de des amis
choses sans aide

03

DEVELOPPER SES
CAPACITES RELATIONNELLES

95% des enfants se sont fait

05

RENFORCER SES

CAPACITES DE RESILIENCE

66% des enfants déclarent
que pendant le séjour la
maladie / le handicap ne

sont pas importants

Ouverture géographique
Parmi les 42 fratries présentes, 6 d’entre elles provenaient
de régions hors lle de France : Auvergne-Rhone-Alpes,

Bourgogne-Franche-Comté, Normandie, Pays de la Loire.

Une capacité d'accueil augmentée

Cette année la capacité d’accueil a augmenté de 26%
avec 96 enfants accueillis cette année, ils étaient 76 en
2024.

RAPPEL DE LA DEMARCHE

OBJECTIFS

Afin de répondre au mieux aux besoins des enfants
touchés par la maladie, L'ENVOL conduit une
évaluation de ses programmes.

L'ENVOL a identifié cinq axes sur lesquels les
séjours fratries agissent favorablement pour les
enfants malades.

Le but de I'évaluation est de mesurer les effets du
séjour sur ces cing axes a court et moyen terme.

METHODE

Des questionnaires sont remplis par chaque enfant
de la fratrie a la fin du séjour.

Afin de mesurer I'impact du programme a moyen
terme, les parents sont sollicités pour répondre a
un autre questionnaire 3 mois plus tard.

Les questionnaires et la méthode suivie découlent
d’un travail avec le cabinet spécialisé en mesure
d’'impact KIMSO depuis 2016.
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CARACTERISTIQUES DE LA POPULATION
AYANT REPONDU A L'ENQUETE

42 fratries correspondant a 96 enfants ont participé au séjour et ont répondu a
I'enquéte de fin de programme.

29 enfants réalisaient leur premier séjour a LENVOL, soit 31%.

30 parents ont répondu a 'enquéte a +3 mois, soit 71% des familles.

53 gargons
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La moyenne d’age est de 10 ans 1/2

PATHOLOGIES DES ENFANTS

Drépanocytose 1cas Diabéte insipide

Cancers solides : astrocytome pilocytique 1cas Hémopathies

TDAH et TSA 1cas Hémophile A

Epilepsie 1cas LAL

Mucoviscidose 1cas Néphronophtise

ATRT 1cas Sarcome d’Ewing
Médulloblastome 1cas Séquellesde TC

Néphroblastome 1cas Sténose oeso sur brillure caustique
Cardiopathie congénitale complexe multi-opérée 1cas Syndrome de régression caudale

Cardiopathie greffée



PROVENANCE DES ENFANTS

Normandie Ile de France
2 enfants ‘ 84 enfants

Bourgogne-Franche-Comté

Pays de la Loire
2 enfants

2 enfants

Auvergne-Rhéne-Alpes

6 enfants

Les enfants proviennent d’horizons géographiques et sociaux différents.
IIs ont été adressés par 11 hdpitaux, provenant de 5 régions, avec une prédominance de I'le-de-France.

17 Hopital Necker lle-de-France (75)
1 Hopital Armand Trousseau AP-HP lle-de-France (75)
11 Gustave Roussy lle-de-France (94)
11 Hopital Bicétre lle-de-France (94)
9 Hopital Robert Debré fle-de-France (75)
8 CHI Créteil lle-de-France (94)
6 Hopital Jean-Verdier fle-de-France (93)
4 CHU de Lyon / HFME Auvergne-Rhone-Alpes (69)
4 Institut Curie lle-de-France (75)
4 Hopital Delafontaine lle-de-France (93)
2 CHU de Nantes Pays de la Loire (44)
2 Grand Hopital de [Est Francilien - Meaux lle-de-France (77)
2 Hopitaux Paris Est Val-de-Marne- Saint-Maurice lle-de-France (94)
2 EREA Toulouse Lautrec lle-de-France (92)
2 Hopital Louis Pradel Auvergne-Rhone-Alpes (69)

Grand Hopital de IEst Francilien - site de Marne la vallée

fle-de-France (77)



ACTIVITES PROPOSEES EN 2025

POPULARITE DES ACTIVITES NIVEAU DE SATISFACTION DE1 A5
(5 ETANT LA NOTE LA PLUS ELEVEE)

LES 2 PHILANTHROPES * * * * * * Mon meilleur souvenir, c’est la pate a

modeler, la boum de 'ENVOL et presque

TIR A UARC / SARBACANE * * * * toutes les activités..
PREPARATION DU SHOW * * * *

A LENVOL, j'ai appris a faire plein
THEATRE /IMPRO
* * * * d‘activités comme la sarbacane et

JOURNAL DE BORD * % % %k fescalade.
ART CREATIF * * * *
ATELIER PODCAST * % %k %k
SIEL BLEU / OMYMPIADES Y % % X
ESCALADE Y % % X
JEU DE BIENVENUE Y % % X

*atelier organisé par 2 youtubeurs trés appréciés des enfants




RESULTATS DETAILLES

O1. RESSERRER LES LIENS FRATERNELS

Ensemble et en toute confiance

Soline, 10 ans, était venue I'année passée sur notre séjour destiné seulement aux freres & soeurs
d’enfants malades. Cette premiére expérience s'était trés bien passée, Soline était revenue avec plein de
belles choses a raconter, ce qui a permis a la maman de prendre confiance en notre association.

Cette année, elle a donc choisi d'inscrire Soline mais cette fois-ci sur notre séjour fratrie, avec sa sceur de
7 ans, Ysae, qui est malade. Ysae, aprés une arrivée un peu difficile, a pu surmonter ses appréhensions
grace a la présence rassurante de sa grande sceur.

L’AVIS DES ENFANTS EN FIN DE SEJOUR

96% 72% 79%

Je suis heureux d'avoir J'ai envie de faire plus J'ai I'habitude de faire
fait ce séjour avec mon d’activités avec mon des activités avec mon
frere / ma soeur frere / ma sceur ala frére / ma soeur

maison

“A L’ENVOL, j'ai appris a faire plus
d‘activités avec mon frére.”

Fode, 12 ans

L'objectif est que ces effets bénéfiques perdurent ensuite au sein de la famille.

CE QU’EN DISENT LES PARENTS A 3 MOIS DU SEJOUR

100 % 57% 53%
Mes enfants sont heureux J'observe des Depuis le séjour, mes
d’avoir fait le séjour changements dans les enfants passent plus de
ensemble. interactions qu’ont mes temps ensemble
enfants entre eux depuis
le séjour.

“Mes enfants passent plus de temps " Depuis, les séjours, mes filles se sont
ensemble qu‘avant, ils sont plus rapprochées, elles jouent davantage
complices ” ensemble et veulent méme dormir

|
Maman de Ismail et Sourourath, 8 ans ensemble

Maman de Rokia et Soukaina, 7 et 10 ans



RESULTATS DETAILLES

02. GAGNER EN AUTONOMIE

Une premiére expérience hors du cocon familial qui agit sur I'autonomie au quotidien.

Pour 27% des enfants, il s'agissait de la premiére expérience en collectivité sans leurs parents
Ils ont pu réaliser les taches du quotidien seuls (choisir leurs habits, se laver, débarrasser...)
En reproduisant ces gestes chez eux, les enfants sont fiers d'eux.

L’AVIS DES ENFANTS EN FIN DE SEJOUR

97% 77% 67%
J'ai réussi beaucoup de J'ai envie d’essayer de Je n'ai pas peur de passer
choses sans aide. nouvelles activités en plusieurs jours loin de
rentrant chez moi. ma famille.

Les parents découvrent leurs enfants plus responsables et apprennent a moins les protéger.

CE QU’EN DISENT LES PARENTS A 3 MOIS DU SEJOUR

90% 77%
Mes enfants sont plus a Mes enfants osent plus
I'aise au quotidien. de choses par eux-
mémes.

“Ces séjours donnent de la force a nos enfants.”

Maman de Almamy et
Souare, 11 et 9 ans



RESULTATS DETAILLES

03. DEVELOPPER SES CAPACITES RELATIONNELLES
ET SORTIR DE L’ISOLEMENT

Se faire des amis et passer de bons moments avec eux

Etre un enfant malade signifie trés souvent étre isolé : manquer I'école, ne pas avoir accés a
beaucoup d'activités extra-scolaires...

Les fréres et sceurs de I'enfant malade sont également touchés par la maladie, ils ont
également besoin d'étre soutenus, le statut de jeune aidant reste assez peu reconnu.

A L'ENVOL, les enfants ont interagi avec leurs fréres et sceurs mais aussi avec les autres
enfants et les adultes

A L'ENVOL, les enfants se sont intégrés a un groupe.

L’AVIS DES ENFANTS EN FIN DE SEJOUR

95% 84% 98%
Je me suis fait des amis. Ici, les autres enfants Je me suis senti a l'aise
me comprennent. avec les bénévoles.
[+
50% J'ai parlé ...
J'ai parlé avec d’autres

o de la maladie 52%
enfants qui vivent la de tout 40%

méme chose que moi

“ A L'ENVOL, jai appris que je peux me “ Jai beaucoup de passions en commun
faire des amis méme si je ne suis pas avec les autres filles de ma chambre, on n'a
comprise.” pas parlé de la maladie entre nous car on ne
Janis, 10 ans voulait pas les mettre mal a laise "
Soline, 10 ans

“Mon meilleur souvenir, c’est quand j ai rencontré mes amies. ”
Aurore, 10 ans

CE QU’EN DISENT LES PARENTS A 3 MOIS DU SEJOUR

66%

Depuis le séjour, les fréres et sceurs de mon
enfant malade se sentent moins seuls

“Mes enfants parlent de tout ce qu'ils ont vécu ensemble, des expériences qu'ils ont partagées. ”
Maman de Yari 8 ans, Ibrahim 11ans, Haissata 14 ans et Nana 6ans



RESULTATS DETAILLES

04. GAGNER EN CONFIANCE EN SOl

Se rendre compte de ses capacités et ne plus envisager la maladie seulement comme une barriére.
Grace a la coopération et la valorisation des bénévoles et des pairs, les enfants se sont dépassés et se
sont rendu compte de ce qu'ils étaient capables de faire malgré la maladie.

La distribution des médailles en cette année post-olympique a été particulierement appréciée par les
enfants, elle leur a permis d'étre valorisés, ils sont fiers de la porter.

L’AVIS DES ENFANTS EN FIN DE SEJOUR

95% 73%
Je suis fier d’avoir réussi Je me sens plus fort.
les activités.
“A L'ENVOL, jai appris & me “A L'ENVOL, jai appris que méme si
faire confiance” tu as un handicap, tu peux accomplir

de grandes choses”

Karl Ethan, 8 ans Adem, 11 ans

Des effets qui perdurent au-dela du séjour.

CE QU’EN DISENT LES PARENTS A 3 MOIS DU SEJOUR

80% 87%
Depuis ce séjour, mon Le séjour a aidé mon
enfant malade a plus enfant malade a

confiance en lui. s’affirmer.



RESULTATS DETAILLES

05. RENFORCER LES CAPACITES DE RESILIENCE

Relativiser en rencontrant d'autres enfants malades et accepter la situation.
Lors du séjour, les enfants oublient la maladie et se sentent enfin comme

n'importe quels enfants.

L’AVIS DES ENFANTS EN FIN DE SEJOUR

66% Quand je pense a la semaine que je viens
Ici, la maladie ou le handicap ne sont de passer a L'ENVOL, je me sens...
pas importants.
Heureux 88%
Entouré 42%
Confiant 41%
“A L’ENVOL, j'ai appris a dépasser “A L’ENVOL, j'ai appris que je dois pas avoir
les limites” peur”

René, 15 ans Mariame,9 ans

Les enfants renforcent leur capacité a affronter I'épreuve de la maladie.

CE QU’EN DISENT LES PARENTS A 3 MOIS DU SEJOUR

59% 100%
M(\)nl'e.nfant malade elstdplus Mes enfants parlent
a l'aise avec sa maladie souvent de L'ENVOL.

depuis le séjour

100%
Mes enfants souhaitent
revenir a L'ENVOL

“J’ai inscrit mon enfant a ce séjour pour qu'il puisse
rencontrer d’autres enfants malades. Il est plus ouvert
maintenant, il ose plus se rapprocher des enfants

handicapés. ”
Maman de Mariam et Demba, 13 et 9 ans



CE QUE LES ENFANTS DISENT DE L’ENVOL EN UN MOT...
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CE QUE LES PARENTS NOUS DISENT

“Nos remerciements pour les moments que vous avez fait vivre a nos enfants (...)

Yoan a pu faire l'escalade et cela a été trés valorisant pour lui. Il a également fété son anniversaire comme
I'année derniére, entouré de personnes chaleureuses. Il a d‘ailleurs préféré que nous le laissions passer son
anniversaire avec I'équipe de ULENVOL sans intervenir.

Jai des larmes aux yeux en rédigeant ce message et les mots que je vous
adresse ne suffiront jamais pour vous exprimer notre gratitude.

Déja pour les étoiles que nous découvrons dans leurs yeux chaque fois qu'ils rentrent de ces séjours, mais
aussi pour l'occasion de réelle socialisation que vous leur offrez en leur permettant d'avoir de forts liens
damitié avec dautres enfants de leur age, qui ne les jugent pas, qui ne considérent pas la situation de
handicap du malade, et surtout pour le cadet qui pour quelques jours se libére du devoir qu'il croit étre le
sien de "protéger” son frére ainé malade, parce qu'il le sait en sécurité a 'ENVOL “

Parents de Yoan, 12 ans et Karl-Ethan, 8 ans

“Quand nos filles vont a LENVOL, on n'a pas de craintes, ¢a nous soulage beaucoup, nous les parents et en

plus, elles de sont rapprochées I'une de l'autre.”

Maman de Mariame et Diaka, 9 et 12 ans



CONCLUSION ET ENSEIGNEMENTS SUR
LES FORCES DU PROGRAMME

IMPACT SUR 5 NIVEAUX

01 02 03
RESSERER LES LIENS GAGNER SORTIR DE L’ISOLEMENT
FRATERNELS EN AUTONOMIE
04 05
GAGNER CONFIANCE EN SOI RENFORCER SES

CAPACITES DE RESILIENCE

Les fratries réalisent qu’elles ont le droit de s'amuser, malgré la maladie
Cette prise de conscience dure dans le temps et resserre les liens familiaux

Les séjours Fratries sont tres appréciés des familles car ils permettent aux
enfants de passer du temps ensemble pendant les vacances mais c'est
aussi 'occasion pour les parents de prendre du temps pour eux.




LENVOL

Changeons leur vie

mempre de serousfun

ISABELLE DUPUIS

Chargée de mesure d’impact
impact@lenvol.asso.fr
0181694976
www.lenvol.asso.fr
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